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暑中お見舞い申し上げます。 

ようやく梅雨も明け、夏本番を迎えました。 

西瓜等、果物が美味しい季節です。水分を十分に摂取し暑い夏を乗り越えて参りましょう。 

 

 

■学園だより 

●学園の夏季休暇   ８月９日（水）～８月１６日（水） 

●オープンキャンパス ８月１９日（土）、８月２０日（日） 

●キャリア支援センターから「社会人メンター募集」のお知らせ 

  学生と信頼できる社会人が直接出会い、卒業後のキャリアプランやライフスタイルについ

て相談できる機会を大学が提供する制度です。皆様、ぜひ後輩のために応募してください。 

 

◆2017年度秋期 社会人メンター募集のお知らせ◆ 

募集期間：2017年9月1日（金）～9月20日（水） 

応募要件：原則3年以上の社会人経験のある女性 

   その他詳細につきましては、募集期間中に公開いたします募集要項をご参照ください。 

応募方法：募集期間中、大学ホームページ（http://univ.swu.ac.jp/）の、「お知らせ／ 

公開講座・イベント」欄にて、募集要項ならびに応募フォームをご案内します。 

選考方法：書類審査のうえ、面談をさせていただきます。 

○社会人メンターネットワークについては、下記ホームページをご参照ください。 

http://dream.swu.ac.jp/recruitment 

 

 

■同窓会だより 

 ●光葉同窓会奨学金授与式 

  7月14日（金）北海道・四国・九州・沖縄出身の学生さん９名に、光葉同窓会緑奨学金を

差し上げました。  

 ●同窓会事務局の夏季休暇  ８月５日（土）～８月１６日（水） 

 ●2017年度ワーキングネットワーク秋祭り開催  ９月９日（土） 

 

 

 

http://univ.swu.ac.jp/
http://dream.swu.ac.jp/recruitment


【2017年度ワーキングネットワーク秋祭り】のお知らせ 

  

 日 時：2017年９月９日（土） 13:00～16:00 

      会 場：昭和女子大学 学園本部館３階 中会議室 

 

『眠れる力を無理なく引き出す』  

現在、専業主婦、再就職活動中、初めて働こうと考えている方を対象にしたセミナーです。

あなたの眠れる力を無理なく引き出すヒントをプレゼントします。 

＜第 1部＞  基調講演  13:00～14:00 

演 題： 「眠れる力を無理なく引き出す」 

講 師： ソフトブレーン・フィールド株式会社 代表取締役社長 木名瀬博 氏 

＜第 2部＞  シンポジウム「私の働き方」  14:00～15:00  

同窓生が登壇し、活きた資格、転職、起業、アイデアについてお話しします。 

参加された方々とも意見交換を行います。 

＜第 3部＞  情報交換会・懇親会  15:00～16:00    会費 1,000円 

 

参加ご希望の方は、添付の申込書でFaxまたは、メールでお申込みください。  

Fax：03-3411-4066     Ｅ-mail：working@swu.ac.jp  

申込み締切り：９月５日（火） 

1部の講演会のみの参加、大歓迎です！お子様連れでも大丈夫です。 

（保育の用意はありませんが、一緒に参加できます） 

 

【2017年度ワーキングネットワーク秋祭り】申込書   

             Fax：03-3411-4066   E-mail：working@swu.ac.jp 

■参 加      第1部  第2部  第3部    (参加箇所に〇をつけてください) 

■氏
フリ

 名
ガナ

                              

■卒 業    西暦      年卒                学科卒 

           

■自宅住所   〒               

 

 

 

■電 話                                ■ Fax                                

                   

■E-mail                               

mailto:working@swu.ac.jp
mailto:working@swu.ac.jp


■広げよう光の葉 

 竹松 聡子さん    1985年  家政学部生活科学科卒  （石川県支部） 

２０年数年ほど前より、結婚相手の故郷、金沢市内に在住しておりますが光葉同窓会、石川

支部の集いに初めて参加しましたのはかつてのクラスメイトからのお誘いでした。そしてそれ

から偶然にも学生時代に同じクラブで活動していた友人が金沢の方とのご結婚を機に同じ市

内で住まれることになり、頻繁にお会いしていながらも同窓会にお誘いして今では毎年楽しみ

にして参加しております。 

学生時代は地方出身者ですから当時の緑声舎に入寮しましたがその際、藤寮の市川みさお先

生には本当にお世話になりました。トイレ掃除から冷蔵庫掃除、痴漢から身を守る方法など地

方から出てきたばかりの田舎者の私にとても親切に教えて下さり今でもとてもいい経験だっ

たと思います。結局、緑声舎よりも居心地のよい下宿先を見つけるのも難しく、弟が上京して

同居するまでの２年間お世話になりました。 

大学ではモダンダンス部に所属し早朝練習から合宿とたくさんの時間を割いて、出来たばかり

のグリーンホールで披露するモダンダンスの演技を練習したものです。 

もう３０年も前になりますが私の結婚式には学生時代に所属しておりました故杉田浩一先

生に出席していただきその後、イギリスロンドンで在住していた際にも主人と一緒にロンドン

で先生にお会いすることもでき、とてもいい思い出となりました。昭和女子大学のスローガン

「世の光となろう」。その言葉は大学の入学当時、人見円吉先生や緑先生の時々のお話の中で

聞いておりましたが卒業後、何かにつけその「世の光となろう」の言葉が常に自分の心の中に

あり、今でも自分の使命であるように思っております。 

２０年ほど前よりもう地元であります金沢市内で自宅パン教室を開催、９年ほど前よりイギ

リス在住の経験を活かして勉強してきた紅茶の世界にも没頭、富山県富山市、石川県金沢市、

東京都内のホテルにて少人数制の紅茶教室を開いております。また毎年数か月間、留学生の受

け入れをしてこれも２０年です。有名になることが目標ではありませんのであまり宣伝はして

おりませんが金沢兼六園、金沢城公園内で開催されました「地紅茶サミット」での講師をしま

したのがワンレッスンでの最大人数でしょうか。 

 ３人の子供たちが東京にそれぞれ自分の道を探しているのを幸いに時間を見つけてはブラ

ッシュアップや自分の勉強にと時間を割いております。現在は自分の主宰しておりますお教室

運営を通して、家庭が家族にとってそして自分自身にとって一番リラックスできる場所、充電

できる空間であることを提供できるよう生徒様への生活提案、子育て世代には日本人の心を養

うアイデア提供をパン作りや紅茶の世界を通して展開し続けていこうと邁進しております。 

同窓生の皆様のご活躍を心より応援しております。 

Sallyのホームメイド教室・紅茶教室 Pastel leaves（パン・紅茶・パスタ・和菓子・ハーブ・

おもてなし料理・ケーキ・外国人との料理教室 講師）              End 


