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 風薫る5月です。大学内の木々も元気な若葉、青葉が茂ってきました。 

5月21日（日）に第44回同窓会総会が開催します。お誘いあわせのうえ、ぜひご参加ください。 

 

■同窓会だより 

◆「第 44 回 光葉同窓会総会のご案内」 

    開催日 2017 年 5 月 21 日（日）10:00～14:00 

    会 場 昭和女子大学 

    総 会 10:00～14:00 学園本部館 3 階大会議室 

    参加費 3,000 円 

★総会の後 11:00～12:00  

加藤澄江さんと馬場あき子さんの対談 『青春を語りあう』 

★恩師、同窓生との懇親会 12:00～14:00 （ブッフェ形式です） 

◆ワーキングミーティング 

ワーキング委員会では年に 8 回程度のミーティングを開き「今年の秋祭りは何をしましょうか」

「8 月は暑気払い～」と楽しい計画を考えています。今年は 8 月に「納涼大会」9 月に「ワーキン

グ秋祭 VOL3」11 月に「秋桜祭に参加」が決定しました。毎月のメルマガでお知らせしますので、

ぜひご参加ください。8月「納涼大会」は日頃のストレス発散（？）できますよ～ 

 

■昭和女子大学ダイバーシティ推進機構からのご案内 

  女性管理職対象「戦略的リーダーシップボストン研修ツアー」のご案内 

昭和ボストンに滞在して、シモンズ女子大学で「女性管理職対象の戦略的リーダーシップ」を 

学びませんか？同窓生は会員価格で参加できます。 

【プラン A】2017.9/16（土）～9/24（日） 旅行代金 52.5 万円 （会員価格 49.5 万円） 

シモンズ女子大学で「リーダーシップ集中講座 2日間」を受講後、ハーバード・ビジネス・ス 

クールや MIT、ボストンの企業訪問をします。日常会話レベルの英語力が必要です。 

（最少催行人数 12名） 

【プラン B】2017.9/23（土）～/10/1（日）  旅行代金 75万円 （会員価格 70万円） 

｢戦略的リーダーシップ講座 5日間｣をアメリカの女性管理職と共に受講後、シモンズ女子大学 

から修了証書が授与されます。英語でディスカッションができる方が対象です。 

（最少催行人数は 6名） 

 

下記の日程でツアーの説明会を行いますのでぜひご参加ください。 

ご参加希望の方は https//goo.gl/forms/2VsBw6Coliv8IuUG2 からお申込みください。 

    第１回：2017/5/19（金）19:00～20:00   第 2 回：2017/5/20（土）11:00～12:00 

    第 3 回：2017/6/16（金）19:00～20:00   第 4 回：2017/6/17（土）11:00～12:00          

問い合せ先：研修企画：昭和女子大学ダイバーシティ推進機構   yukarimotani@swu.ac.jp 

 

mailto:yukarimotani@swu.ac.jp


■広げよう光の葉   

濱口 和美さん     文家政学部生活科学科 1974 年卒 （三重県支部） 

 

「鳥羽の市街地活性化まちづくりに取り組んで」 

長年働いた外資系企業を定年退職し、故郷の三重県鳥羽市に戻りました。介護が必要な父親と、ま

だまだ現役バリバリで豆乳ソフトクリームを売ることに生きがいを感じている母親のそばにいな

ければと、内心はしぶしぶでしたが故郷に戻りました。実家は大正時代から続く「糀屋（こうじや）」

という豆腐屋で今は母がひとりで週 2 日だけお豆腐を作っており、近所の皆さまの協力でなりた

っている豆腐屋です。私はリタイアしたその日から母のサポートをしています。何年かぶりで戻っ

た故郷は人口減少で実家近辺の町並みは空洞化し、人通りも少ない空き家ばかりの高齢化の町と

なっていました。 

昭和初期には「鳥羽の台所」といわれ町全体が店舗だった町とは思えないありさまでした。そんな

中で私のように外から故郷に戻ってきた 30 代 40 代の女性ふたりがこの町を何とかしようとお店

を 1軒 1軒訪ね、お願いしながらまちづくりへの協力に歩いて回っているのをみて、及ばずながら

私もその趣旨に賛同し一緒に活動することになり「鳥羽なかまち会」が立ち上がったのです。 

今では 84 歳の母も「鳥羽なかまち」の為ならとテレビやラジオ、新聞等メディアにも協力し、登

場してくれています。昨年は空き店舗を皆でペンキ塗りしたりしてリノベーションし、レンタルス

ペースとしてオープンにこぎつけました。行政も「移住・定住プログラム」に真剣に取り組み「鳥

羽なかまち移住体験ツアー」も定期的に行われることになりました。このような取り組みをもっと

深めようと「鳥羽なかまち会」有志メンバーで出資し、会社も立ち上げました。私ももちろん創立

メンバーで代表社員をさせていただいています。 

まだ活動は 2年目に入ったばかり、まだまだ先の長い取り組みです。しかしながらこの取り組みの

輪が少しずつ広がり、町の皆さんの意識が変わってくれることを願いながら日々飛び回っていま

す。 

 

ご参考までに URL を下記します。よろしければぜひご覧ください。 

「鳥羽なかまち」 URL:   http://www.tobanakamachi.com/ 

「糀屋（こうじや）」 URL:  http://www.tofu-cojiya.com/  
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